
 

 

  
CURRICULUM VITAE 

 

 
INFORMAŢII PERSONALE 

 

Nume BÎCĂ MONICA-DELIA
Adresă Str. Unirii, Bl. 19, sc.1, ap. 18, Târgu-Jiu, Judeţul Gorj 
Telefon 0722261120 

Fax 0253/212988 
E-mail monicab@utgjiu.ro 

Naţionalitate română 
Data naşterii 05.05.1968 

 
 

 

EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ  

Perioada   1.10.2009 - prezent 
Numele şi adresa angajatorului   Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 

Facultatea de Asistenţă Medicală şi Tehnică Dentară, Artă 
şi Cultură Fizică, Calea Bucureşti, nr. 75B, Jud. Gorj 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar 
Principalele activităţi şi responsabilităţi   Predare 

Perioada    03.03.2008 – 1.10.2009 
Numele şi adresa angajatorului   Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 

   Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat   Conferenţiar universitar 
Principalele activităţi şi responsabilităţi   Predare 

Perioada   01.10.2005-03.03.2008 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat   Lector universitar 
Principalele activităţi şi responsabilităţi   Predare 

Perioada   26.02.2005-01.10.2005 

Numele şi adresa angajatorului    Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat   Asistent universitar 
Principalele activităţi şi responsabilităţi   Predare 

Perioada   26.02.2001-25.02.2005 

Numele şi adresa angajatorului    Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 



 

 

Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat   Lector universitar 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 
Perioada 

                  Numele şi adresa  
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Funcţia sau postul ocupat 
Principalele activităţi şi responsabilităţi 
 

  Predare 
  01.02.1990-26.02.2001 
  Liceul teoretic „Tudor Vladimirescu”, Târgu-Jiu 
  Grup Şcolar Energetic, Bucureşti  
  Învăţământ 
  Profesor 
  Predare 

EXPERIENTĂ MANAGERIALĂ 

  -Şef Catedră  – 2005 – prezent 
  -Director- Centrul de Cercetări Ştiinţifice în Activităţi 
Motrice,   Medicale şi Artistice – Universitatea   
  „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu 
  -Membru al Senatului Universităţii „Constantin 
Brâncuşi” din   
  Târgu-Jiu 
  -Vicepreşedinte Clubul Sportiv Universitar „Constantin 
  Brâncuşi” din Târgu-Jiu 
 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Perioada 1.10.2010 - prezent 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care   s-a realizat 
formarea profesională  

   Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, 
Facultatea de Administraţie Publică şi Studii Politice 
Comparate 

Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

Administrarea şi Conducerea Unităţilor de Învăţământ 

Tipul calificării/diploma obţinută Studii de Masterat 
Nivelul de clasificare a formei de 

instruire/învăţământ 
Studii Postuniversitare 

Perioada   2001-2005 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care   s-a realizat 
formarea profesională  

A.N.E.F.S. Bucureşti 

Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul calificării/diploma obţinută Studii de Doctorat/Diploma de Doctor 
Nivelul de clasificare a formei de 

instruire/învăţământ 
Perioada 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care   s-a realizat 
formarea profesională  

Studii postuniversitare 
 
1995-1997 
A.N.E.F.S., Bucureşti 
 

   
 



 

 

Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

 
Tipul calificării/diploma obţinută 
Nivelul de clasificare a formei de 

instruire/învăţământ 

Educaţie Fizică şi Sport 
 
 
 Definitivat în învăţământ 
 Gradul didactic II în învăţământ 
 Formare continuă 

Perioada   1986-1989 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care   s-a realizat 
formarea profesională  

I.E.F.S. /A.N.E.F.S., Bucureşti 
  

Domeniul studiat/aptitudini 
ocupaţionale 

Educaţie Fizică şi Sport 

Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă de licenţă 
Nivelul de clasificare a formei de 

instruire/învăţământ 
Studii universitare 

Perioada 1982-1986 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care   s-a realizat 
formarea profesională  

Liceul Teoretic „Tudor Vladimirescu”, Târgu-Jiu 

  
Tipul calificării/diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat 
Nivelul de clasificare a formei de 

instruire/învăţământ 
Studii liceale 

  

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE  

 

Limba maternă Română 

Limbi străine cunoscute  

 abilitatea de a citi Franceză bine, Engleză foarte bine 

 abilitatea de a scrie Franceză bine, Engleză foarte bine 

 abilitatea de a vorbi Franceză bine, Engleză foarte bine 

Aptitudini şi competenţe artistice  

Aptitudini şi competenţe sociale Capacitatea de adaptare, spirit de echipă, 
comunicativitate, capacitatea de a lucra în condiţii de stres 

Aptitudini şi competenţe organizatorice Foarte bun organizator, capacitate ridicată de sinteză şi 
analiză, rapiditate şi operabilitate în rezolvarea diverselor 
situaţii 

Aptitudini şi competenţe tehnice Operare PC – MS Office, Internet Explorer, 

 echipamente aferente calculatorului, scanere, imprimante 

Alte aptitudini şi competenţe Permis de conducere categoria B  

 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

LISTĂ DE LUCRĂRI 
 

Teza de doctorat: „ Eficienţa tratării diferenţiate pe 
grupe valorice deschise în lecţia de educaţie fizică la clasa a 
IX-a”, Academia Naţională de Educaţie Fizică şi Sport, 
Bucureşti. 

 
„ Teoria şi metodica educaţiei fizice şi sportului”, Editura 
Universitaria, (cod CNCSIS 130), 2006, ISBN (10) 973-742-
324-0; (13) 978-973-742-324-5. 
 „Organizarea şi conducerea structurilor specifice”, Editura 
Universitaria, (cod CNCSIS 130), 2006, ISBN (10) 973-742-
326-7; (13) 978-973-742-326-9.  
 „Teoria şi didactica educaţiei fizice şi sportului”, Editura 
Academica Brâncuşi, (cod CNCSIS 255), 2009, ISBN 978-
973-144-263-1. 
 „Educaţie fizică – repere generale”, Editura Universitaria, 
(cod CNCSIS 130), 2006, ISBN (10) 973-742-322-0; (13) 
978-973-742-322-1. 
 „Tratarea diferenţiată în lecţia de educaţie fizică – studiu 
experimental realizat la clasa a IX-a”, Editura 
Universitaria, (cod CNCSIS 130), 2006, ISBN (10) 973-742-
323-2; (13) 978-973-972-323-8. 
 „Sinteze teoretice şi conceptuale privind educaţia fizică în 
învăţământul preuniversitar”, Editura „Academica 
Brâncuşi”, (cod CNCSIS 255), 2007, ISBN 978-973-144-
002-6. 
 „Metode de recuperare şi refacere în activitatea sportivă”, 
Editura „Academica Brâncuşi”, (cod CNCSIS 255), 2009, 
ISBN 978-973-144-265-5. 
Adrian Gorun–coordonator ştiinţific-„Diagnosticul privind 
starea de dezvoltare a judeţului Gorj”, Editura Academica 
Brâncuşi”, (cod CNCSIS 255), Capitolul IX, 2009, ISBN 
978-973-144-233-4.  
Adrian Gorun–coordonator ştiinţific - „Universitatea 
„Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu – repere monografice 
şi strategii”, Editura Academica Brâncuşi”, (cod CNCSIS 
255), 2009, ISBN 978-973-144-252-5.  
„Atletism – îndrumar practic”, Editura Universitaria,  (cod 
CNCSIS 130), 98 pag., 2006, ISBN (10) 975-742-325-9; (13) 
978-973-742-325-2. 
 „Îndrumar de practică pedagogică”, Editura „Academica 
Brâncuşi”, (cod CNCSIS 255), 2007, ISBN 978-973-144-
071-2. 
 „Ghid de practică pedagogică”, Editura „Academica 
Brâncuşi”, (cod CNCSIS 255), 2009, ISBN 978-973-144-
264-8. 
 „Elaborarea şi aplicarea unui program de dezvoltare a 
capacităţii motrice a membrilor echipei Salvamont Gorj 
folosind mijloace din jocurile sportive”, Contract nr. 356 C / 



 

 

21.11.2006, Beneficiar S.C. Serviciul Public Judeţean 
Salvamont Gorj – Director de contract. 
 „Potenţialul biomotric al populaţiei şcolare din Municipiul 
Târgu-Jiu (clasele V-XII)”, Contract nr. 355 C/17.11.2006, 
Beneficiar Inspectoratul Şcolar Judeţean Gorj – Director 
de contract. 
 „Lecţia de educaţie fizică – domeniu prioritar al relaţiei 
profesor-elev”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7),  nr. 12, 
Editura Universitaria Craiova, pag. 3-7, 2006, ISSN 1582-
5078. 
 „Educaţia fizică – disciplină cross-curriculară”, Revista 
Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.13, Editura Universitaria 
Craiova, pag. 6-11, 2006,  ISSN 1582-5078. 
 „Abordarea managerială a procesului de învăţământ”, 
Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.13, Editura 
Universitaria Craiova, pag. 15-20, 2006,  ISSN 1582-5078.  
 „Principii directoare ale reformei în sistemul de învăţământ 
românesc” – Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de 
Educaţie Fizică şi Sport, (cod CNCSIS 649),  2007, ISSN 
1224-5100 . 
 „Analiza comparativă privind evoluţia calităţii motrice - 
viteza în urma aplicării tratării diferenţiate pe grupe valorice 
deschise”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.14, Editura 
Universitaria Craiova, pag. 3-16, 2007,  ISSN 1582-5078.  
 „Educaţia fizică în context european” –Editura Analele 
Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi 
Sport,  (cod CNCSIS 649), 2007, ISSN 1224-5100. 
 „Principii directoare ale reformei în sistemul de învăţământ 
românesc”, Revista Viitorul,  (cod CNCSIS 7), nr.14, 
Editura Universitaria Craiova, pag. 51-54, 2007,  ISSN 
1582-5078.  
 „ Modul de abordare a problemelor specifice procesului de 
învăţământ în condiţii de management”, „ Way of presenting 
of the educational system from a european perspective”, 
Revista Citius, Altius, Fortius, (cod CNCSIS 354), pag. 51-
57, 2007, ISSN 1582-8131. 
 „Locul şi rolul olimpismului în ansamblul sistemului 
educaţional”, Revista Antemeridian-Postmeridian, (cod 
CNCSIS 787),  nr. 7, Editura „Academica Brâncuşi”, 
pag.10-15, 2007, ISSN  1582-8808. 
 „Olympia –leagăn de civilizaţie şi ideal contemporan”, 
Revista Antemeridian-Postmeridian, (cod CNCSIS 787),  
nr.7, Editura „Academica Brâncuşi”, pag.25-30, 2007, 
ISSN  1582-8808. 
 „The management approach of the educational system from 
a european perspective” – Annals of the University 
„Constantin Brâncuşi” of Târgu-Jiu, Nr. 2/Vol II, pag. 393-
398, 2007, ISSN 1842-4856 (cod CNCSIS 718). 
 „ Modul de abordare a problemelor specifice procesului de 
învăţământ în condiţii de management”„  Conferinţa 
Internaţională de Comunicări Ştiinţifice „Ştiinţa Activităţilor 
Motrice” – Editura  Universităţii din Piteşti, (cod CNCSIS 



 

 

412), 2007, ISSN 1453- 1194. 
 „ Managementul de curriculum în dezvoltarea imaginii 
organizaţiei şcolare„, Editura  Universităţii Bucureşti, (cod 
CNCSIS 78), pag. 81-85, 2007, ISSN 1843-7079. 
 „Analiza comparativă privind evoluţia calităţii motrice - 
forţa în urma aplicării tratării diferenţiate pe grupe valorice 
deschise”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.15, Editura 
Universitaria Craiova, pag. 5-17, 2007,  ISSN 1582-5078.  
„Analiza comparativă privind evoluţia calităţii motrice - 
rezistenţa în urma aplicării tratării diferenţiate pe grupe 
valorice deschise”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.16, 
Editura Universitaria Craiova, pag. 3-17, 2008,  ISSN 1582-
5078.  
„Analiza şi interpretarea rezultatelor obţinute la chestionarul 
psihosocial”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), nr.16, 
Editura Universitaria Craiova, pag. 11-18, 2008,  ISSN 
1582-5078. 
 „Citius-Altius-Fortius”,  Revista Antemeridian-
Postmeridian, (cod CNCSIS 787),  nr.8, Editura 
„Academica Brâncuşi”, pag.15-21, 2008, ISSN  1582-8808. 
 „România în arena olimpică”,  Revista Antemeridian-
Postmeridian, (cod CNCSIS 787),  nr.8, Editura 
„Academica Brâncuşi”, pag.11-17, 2008, ISSN  1582-8808. 
„Managementul de curriculum în dezvoltarea imaginii 
organizaţiei şcolare”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), 
nr.17, Editura Universitaria Craiova, pag. 3-17, 2008,  
ISSN 1582-5078.  
 „Educaţia fizică – activitate specific umană”,  Revista 
Antemeridian-Postmeridian, (cod CNCSIS 787),  nr.9, 
Editura „Academica Brâncuşi”, pag.10-15, 2009, ISSN  
1582-8808. 
 „Interdependenţa dintre principiile didactice ale instruirii la 
educaţie fizică”,  Revista Antemeridian-Postmeridian, (cod 
CNCSIS 787),  nr.9, Editura „Academica Brâncuşi”, 
pag.15-21, 2009, ISSN  1582-8808. 
„Conceptul de curriculum şi importanţa lui în dezvoltarea 
imaginii organizaţiei şcolare”, Buletin ştiinţifico-metodic, 
(grant MECT-CNCSIS 931/2007-2008), nr.2, Editura 
ANEFS Bucureşti, pag. 42-47, 2008,  ISSN 2065-1600.  
„Cultura fizică în epoca globalizării”, Revista Viitorul, (cod 
CNCSIS 7), nr.18, Editura Universitaria Craiova, pag. 5-
10, 2009,  ISSN 1582-5078. 
„Managementul de curriculum în dezvoltarea imaginii 
organizaţiei şcolare”, Revista Viitorul, (cod CNCSIS 7), 
nr.18, Editura Universitaria Craiova, pag. 10-15, 2009,  
ISSN 1582-5078.  
 „ Different approaches to teaching sport” - 4 th 
International Conference of PHD Students – University of 
Miskolc, Hungary , Editura Humanities, pag. 47-53, ISBN 
963 661 5853 o / ISBN 963 661 587 X. 
 „Teoria şi metodica educaţiei fizice – discipline ştiinţifice”, 
Sesiunea Internaţională de Comunicări Ştiinţifice „ 



 

 

Cultură Fizică şi Sport în Mileniul 3” – Universitatea 
Transilvania, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 
Braşov, pag. 74-79, 2006, ISBN 973-635-652-3. 
 „Manifestarea spiritului olimpic în cadrul orelor de educaţie 
fizică”,  Sesiunea Internaţională de Comunicări Ştiinţifice „ 
Cultură Fizică şi Sport în Mileniul 3” – Universitatea 
Transilvania, Centrul de Cercetări pentru Calitatea Vieţii 
şi Performanţă Umană ( cod CNCSIS 515, certificat 
nr.23/12.09.2006), Braşov, pag. 246-252, 2006, ISBN 973-
635-652-3. 
 „Educaţia fizică în contextul educaţiei globale” - Sesiunea 
de Comunicări Ştiinţifice cu participare Internaţională 
„Globalizare şi identitate” – Universitatea „Constantin 
Brâncuşi”, Târgu-Jiu, 2006, ISBN 973- 7637-54-2 ; 978-
973-7637-54-3 (general); ISBN 973-7637-56-9; 978-973-
7637-56-7 (vol.II). 
 „Olimpismul – fapt sportiv şi de cultură în contextul 
fenomenului de globalizare” -  Conferinţa Ştiinţifică 
Internaţională „Eco-Trend 2006” – ediţia a III-a  
„Economie şi globalizare” – Universitatea „Constantin 
Brâncuşi”, Târgu-Jiu, 2006, ISBN (10) 973-742-321-0; (13) 
978-973-742-321-1. 
 „Metodologia procesului instructiv-educativ” – Sesiunea de 
Comunicări Ştiinţifice cu participare Internaţională – 
Universitatea Transilvania Braşov, Centrul de Cercetări 
pentru Calitatea Vieţii şi Performanţă Umană ( cod 
CNCSIS 515, certificat nr.23/12.09.2006), pag. 124–130, 
2007, ISBN 978-973-635-881-4; 796 (063).  
 „Principii directoare ale reformei în sistemul de învăţământ 
românesc” – Conferinţa Internaţională de Comunicări 
Ştiinţifice a Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport, Analele 
Universităţii din Oradea,  (cod CNCSIS 649), pag. 25-29, 
2007, ISSN 1224-5100 . 
 „Managementul procesului de învăţământ” – Sesiunea de 
Comunicări Ştiinţifice cu participare Internaţională – 
Universitatea Transilvania Braşov, Centrul de Cercetări 
pentru Calitatea Vieţii şi Performanţă Umană ( cod 
CNCSIS 515, certificat nr.23/12.09.2006), pag. 130–137, 
2007, ISBN 978-973-635-881-4; 796 (063).  
 „Educaţia fizică în context european” – Conferinţa 
Internaţională de Comunicări Ştiinţifice a Facultăţii de 
Educaţie Fizică şi Sport, Analele Universităţii din Oradea, 
(cod CNCSIS 649), pag. 139-143, 2007, ISSN 1224-5100. 
 „The management approach of the educational system from 
a european perspective” – Sesiunea de Comunicări 
Ştiinţifice cu participare Internaţională „Universitatea – 
parte a strategiilor de postaderare a României la Uniunea 
Europeană”, „The University – part of the strategies for 
Romania”s postaderation to the European Union”,  
Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, pag. 
393-398, 2007, ISSN 1842-4856 (cod CNCSIS 718). 
 „ Modele de conducere a lecţiei de educaţie fizică în care 



 

 

predomină strategiile de acţiune, interacţionale şi 
informatizare” – Sesiunea internaţională de Comunicări 
Ştiinţifice „Tradiţie şi perspectivă în educaţie fizică şi sport”, 
A.N.E.F.S. Bucureşti, Editura Printech,  (cod CNCSIS 54), 
2007, ISBN 978-973-718-755-0. 
 „Aspecte metodologice reflectate în procesul didactic” – 
Sesiunea internaţională de Comunicări Ştiinţifice „Tradiţie 
şi perspectivă în educaţie fizică şi sport”, A.N.E.F.S. 
Bucureşti, Editura Printech, (cod CNCSIS 54), 2007, ISBN 
978-973-718-755-0. 
 „Lecţia de educaţie fizică în perspectiva didacticii moderne” 
– A VI-a Sesiune de Comunicări şi Referate Ştiinţifice cu 
participare Internaţională  „Noi coordonate de calitate şi 
eficienţă în educaţie fizică şi sport în perspectiva integrării 
europene”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 
Universitatea Ecologică Bucureşti, Editura Bren, (cod 
CNCSIS 96), pag. 9-14, 2007, ISBN 978-973-648-651-7. 
 „Modele de conducere a lecţiei” – A VI-a Sesiune de 
Comunicări şi Referate Ştiinţifice cu participare 
Internaţională  „Noi coordonate de calitate şi eficienţă în 
educaţie fizică şi sport în perspectiva integrării europene”, 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea 
Ecologică Bucureşti, Editura Bren, (cod CNCSIS 96), pag. 
9-14, 2007, ISBN 978-973-648-651-7. 
 „Locul şi rolul olimpismului în ansamblul sistemului 
educaţional”- Sesiunea de Comunicări Ştiinţifice cu 
participare Internaţională „Artă şi Cultură Fizică în 
Balcani”, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 
Universitatea „Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, Editura 
„Academica Brâncuşi”, 2007, ISSN 1582-8808.  
 „Olympia –leagăn de civilizaţie şi ideal contemporan”- 
Sesiunea de Comunicări Ştiinţifice cu participare 
Internaţională „Artă şi Cultură Fizică în Balcani”, 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea 
„Constantin Brâncuşi” din Târgu-Jiu, Editura „Academica 
Brâncuşi”, 2007, ISSN 1582-8808.   
 „Relaţia între finalităţile macro şi microstructurale în 
educaţie fizică” – Sesiunea de Comunicări Ştiinţifice cu 
participare Internaţională, Universitatea Sibiu, 2007. 
 „Abordarea managerială a procesului de învăţământ din 
perspectivă europeană” – Sesiunea de Comunicări 
Ştiinţifice cu participare Internaţională, Universitatea Sibiu, 
2007. 
 „ Modul de abordare a problemelor specifice procesului de 
învăţământ în condiţii de management”„ – Conferinţa 
Internaţională „Eco-Media Europe <2007-RO>”, 
Universitatea din Piteşti,(cod CNCSIS 412), 2007, ISSN 
1453- 1194. 
 „ Managementul de curriculum în dezvoltarea imaginii 
organizaţiei şcolare„ – Sesiunea Internaţională de 
Comunicări Ştiinţifice – „Realizări şi perspective în domeniul 
educaţiei fizice şi sportului”, Universitatea din Bucureşti, 



 

 

(cod CNCSIS 78), pag. 81-85, 2007, ISSN 1843-7079. 
 „Olympia ideal contemporan” – Conferinţă internaţională 
de Comunicări Ştiinţifice „Performanţă umană din 
perspectivă olimpică”, A.N.E.F.S. Bucureşti, Editura 
Printech, (cod CNCSIS 54), 2008, ISBN 978-973-718-755-0.  
 „Olimpismul în sistemul educaţional” – Conferinţa 
internaţională de Comunicări Ştiinţifice „Performanţă 
umană din perspectivă olimpică”, A.N.E.F.S. Bucureşti, 
Editura Printech, (cod CNCSIS 54), 2008, ISBN 978-973-
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