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Studenți în mișcare: o săptămână plină de energie, sport și comunicare 

În perioada 4–8 mai 2026, Liga Studenților organizează evenimentul 

„Studențiada”, o inițiativă dedicată promovării unui stil de viață activ, socializării 

și implicării în comunitatea universitară. 

Timp de cinci zile, studenții vor avea oportunitatea de a participa la o gamă variată 

de activități sportive, recreative și culturale, menite să încurajeze mișcarea, 

competiția și spiritul de echipă. Pe întreaga durată a evenimentului, organizatorii au 

pregătit tombole cu premii zilnice, iar sprijinul partenerilor locali și naționali 

contribuie la crearea unei experiențe dinamice și memorabile pentru participanți. 

Evenimentul debutează luni, de la ora 10:00, cu deschiderea oficială, urmată de 

competiții de ping-pong, tenis și badminton, desfășurate într-un cadru prietenos și 

competitiv. Marți, activitățile continuă pe terenul de fotbal din cadrul Bazei 

Sportive LPS, iar seara este rezervată jocurilor de societate. 

Programul de miercuri include meciuri de volei și baschet, precum și o sesiune de 

alergare în aer liber, dedicată tuturor celor pasionați de mișcare. Joi aduce în prim-

plan implicarea civică, printr-o activitate de ecologizare, urmată de o seară de film. 

Ziua de vineri este dedicată atmosferei relaxate și nostalgiei copilăriei, prin jocuri 

interactive, iar evenimentul se încheie cu un party-surpriză, pregătit special pentru 

participanți. 

Prin organizarea „Studențiadei”, Liga Studenților își reafirmă angajamentul de a crea 

un cadru activ, pozitiv și incluziv, contribuind la consolidarea spiritului comunității 

studențești și la promovarea unui stil de viață sănătos. 

 


