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COMUNICAT DE PRESA
Studenti in miscare: o siptaméana plina de energie, sport si comunicare

In perioada 4-8 mai 2026, Liga Studentilor organizeazi evenimentul
»Studentiada”, o initiativa dedicatd promovarii unui stil de viata activ, socializarii
si implicarii in comunitatea universitara.

Timp de cinci zile, studentii vor avea oportunitatea de a participa la o gama variata
de activitati sportive, recreative si culturale, menite sd incurajeze miscarea,
competitia si spiritul de echipa. Pe intreaga duratd a evenimentului, organizatorii au
pregatit tombole cu premii zilnice, iar sprijinul partenerilor locali si nationali
contribuie la crearea unei experiente dinamice si memorabile pentru participanti.

Evenimentul debuteaza luni, de la ora 10:00, cu deschiderea oficiala, urmata de
competitii de ping-pong, tenis si badminton, desfasurate intr-un cadru prietenos si
competitiv. Marti, activitatile continua pe terenul de fotbal din cadrul Bazei
Sportive LPS, iar seara este rezervata jocurilor de societate.

Programul de miercuri include meciuri de volei si baschet, precum si o sesiune de
alergare in aer liber, dedicata tuturor celor pasionati de miscare. Joi aduce in prim-
plan implicarea civica, printr-0 activitate de ecologizare, urmata de o seara de film.

Ziua de vineri este dedicata atmosferei relaxate si nostalgiei copilariei, prin jocuri
interactive, iar evenimentul se incheie cu un party-surpriza, pregatit special pentru
participanti.

Prin organizarea ,,Studentiadei”, Liga Studentilor isi reafirmd angajamentul de a crea
un cadru activ, pozitiv si incluziv, contribuind la consolidarea spiritului comunitatii
studentesti si la promovarea unui stil de viata sanatos.



