CURRICULUM VITAE

ANEXA 3

1. Nume: CHIRIAC
2. Prenume: PAUL-BOGDAN
3. Data si locul nasterii:
4. Cetatenia:
5. Date de contact (e-mail, telefon, fax):
6. Studii: Universitare/Doctorat
Universitatea : F
o Z 3 5 Universitatea
Constantin Brancusi . - - s
din Targu-Jiu/ Asistenta Constamiin Bréncus!
Institutia g .. | din Téargu-Jiv/ Educatie | Universitatea din Pitesti
Medicali si Tehnica e .
k& N s Fizica, Litere si
Dentaria, Arta si Cultura : i
750 Kinetoterapie
Fizica
Perioada: de
la (anul) péna la 2008-2011 2011-2013 2015-2021
(anul)
Wi LICENTIAT MASTER DOCTOR
diplome obtinute ’
7. Titlul stiintific: DOCTOR
8. Experienta profesionala:
Perioada Locul Institutia Functia Descriere
7 septembrie 2020 — Tiirau-Tiu Liceul cu P‘rogram Profesor
prezent Sportiv
1 septembrie 2019 31 . : .
august 2020 Stoina Liceul Tehnologic Profesor
Colegiul National
1 septembrie 2018 — 31 “George Cosbuc™ Motru
august 2019 Mot Scoala Gimnaziald Nr. 2 Cratesor
Motru
23 septembrie 2017 — : ; :
31 august 2018 Stoina Liceul Tehnologic Profesor
Scoala Gimnaziala
1 septembrie 2016 — Danciulesti Corl}ellps Ra.d x
31 2017 ikt f Danciulesti Profesor
i b UMBESU-IN | gcoala Gimnaziald Nr. 1
Bumbesti - Jiu
Colegiul National
1 septembrie 2013- “George Cosbuc™ Motru
31 august 2014 Nouy Sl hin g |
Motru

9. Locul de munca actual si functia: Liceul cu Program Sportiv Targu-Jiu; Profesor

10. Vechime la locul de munca actual: 3 ani




11. Membru al asociatiilor profesionale: Membru FIEPS

12. Limbi straine cunoscute: Engleza

13. Alte competente:

14. Specializari si calificéri: - Preparator Sportiv;

- Antrenor licentd B UEFA

15. Experienta acumulatd (inclusiv manageriald) in proiecte de cercetare nationale / internationale:

Functia Perioada Contract de cercetare/ proiect ?ursa s
inantare
16. Premii sau alte elemente de recunoastere a contributiilor stiintifice:
17. Alte mentiuni:
Declar pe propria raspundere ci datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.
Data, Semnatura,




GRILA DE PUNCTAJ

pentru concursul de ocupare a posturilor didactice si de cercetare la
Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale

2
Activitate T% 3
A. didactica si Normativ | Punctaj 5%
stiintifica £ 8
<
) 1-3 ani 30
iy er‘zfenja S 3-6 ani 50
L. | e sn.:mala e peste 6 ani Peste 6 ani
domeniu: 100
100 puncte
8,00 - 8,99 Media generala
Media generald a 50 8,24% (opt 24%)
% anilor de studiu 50 puncte
9,00-10 100
Optimizarea refacerii in fotbal
prin asocierea tehnicii Yumeiho
la mijloacele traditionale ( teza
de doctorat)
Absolvent de Demirl, Nigcare Stiinta Motricitatii in Activititi
Jorme de d1p¥0me~1 . Didactice si de Timp Liber
Snvii{dmant ob‘;mut.a in 75 (masterat)
2 . domeniul ]
postuniversitar / postului Preparator Sportiv, Centrul
3. | cursuride Romén de Studii Sportiv
specializare Educationale (calificare)
profesionald Antrenor licentd B UEFA
(masterat, studii 300 puncte
aprofundate etc. ) | Pentru fiecare
diploma
obtinutd in alt 50
domeniul
conex
Articole LILIANA  MIHAILESCU,
publicate in PAUL BOGDAN CHIRIAC,
reviste / LIVIU EMANUEL
5. | ol pibiiene volumele 75 MIHAILESCU, VEACESLAV
: unor MANOLACHI, VLADIMIR
conferinte ISI POTOP,

“DETERMINING THE
CAPACITY FOR EFFORT




AND RECOVERY OF THE
ELITE SOCCER PLAYERS

SPECIALIZED IN
DIFFERENT PLAYING
POSITIONS ' PEERJ

PUBLISHING - ISSN: 2167-
8359 , SAN DIEGO, SUA, 2023;
FACTOR DE IMPACT - 2.7;

75 puncte

Articole
publicate In
reviste /
volumele
unor
conferinte
BDI

50

Articole publicate in reviste/volumele
unor conferinte BDI

CHIRIAC PAUL-BOGDAN,
MIHAILESCU LILIANA,
2019, “RESEARCH ON THE
REACTIVITY / ADAPTATION
OF PLAYERS TO THE
SPECIFIC EFFORT IN
PERFORMANCE FOOTBALL
“ PUBLICAT IN : JOURNAL
OF PHYSICAL EDUCATION
AND SPORT ® (JPES), VOL 19
(SUPPLEMENT ISSUE 6),
ART 312 PP 2091 — 2095, 2019
ONLINE ISSN: 2247 - 806X; P-
ISSN: 2247 — 8051; ISSN - L =
2247 - 8051 © JPES (Microsoft
Word - Art 312 (efsupit.ro) )

CHIRIAC PAUL-BOGDAN,
MIHAILESCU LILIANA,
BARBACIORU CARMEN,
2021, “EVALUATION OF
LACTIC ACID ANAEROBIC
EFFORT CAPACITY
RECOVERY THROUGH THE
ASSOCIATION OF YUMEIHO
THERAPY WITH OTHER
MEANS OF RECOVERY “
JOURNAL OF PHYSICAL
EDUCATION AND SPORT ®
(JPES), VOL. 21 (1), ART 43,




PP. 434 - 439, JANUARY 2021
ONLINE ISSN: 2247 - 806X; P-
ISSN: 2247 — 8051; ISSN - L =
2247 - 8051 © JPES (Microsoft
Word - Art 45 (efsupit.ro) )

100 puncte

Articole
publicate in
reviste /
volumele
unor
conferinte
altele decét
ISI sau BDI

CHIRIAC PAUL-BOGDAN,
2016, , IDEO MOTOR
REPRESENTATIONS ROLE
IN DRIVING DOCUMENTS?,
PUBLICAT IN ;
PROCEEDINGS OF
INTERNATIONAL

SCIENTIFIC CONFERENCE
“THE INFINITY OF HUMAN
PERFORMANCE “, REVISTA
ONLINE: ISSN 2344 — 1003;
ISSN-L 2344 — 1003, TARGU-

JIU, PP. 1-4.
= CHIRIAC PAUL-BOGDAN,
2017, - DIRIJAREA
STIINTIFICA A
ANTRENAMENTULUI
SPORTIV ”, PUBLICAT IN:
ANTEMERIDIAN &
POSTMERIDIAN, EDITURA:
“ACADEMICA BRANCUSI”,
TARGU-JIU, AN 3, NR.9,10,
PP. 91-101.
60 puncte

Carti / volume de specialitate 42 );m'

publicate cu ISBN pitornir.

Participarea in Tiloaton 100

colectivul de

cercetare la un

grant/ contractde | proone 50

cercetare obtinut
prin compelifie




B. Activitate Normativ
Specli'ica : PUNCTE
domeniului
postului
1. | Premii, distinctii,
mEdali, Pentru fiecare 50
performante
Sportive
2. | Workshopuri Pentru fiecare 30
participare
3. | Membru in comisii Membru FIEPS
profesionale de Pentru fiecare 20 20 puncte
specialitate
TOTAL PUNCTE GRILA 705 puncte




Concurs pentru ocuparea postului de Lector , poz 28

Departamentul/Facultatea: Sénatate si Motricitate/ Stiinte Medicale si Comportamentale

Disciplinele: Metodica predarii voleiului 1n scoala, Educatie fizica si sport, Educatie fizica,
Educatie fizicd 1+2, Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, Activitati
motrice de timp liber in baze sportive si de agrement

Domeniul: Stiinta Sportului si

Educatiei Fizice

Post publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr.152 din 24.04.2023

Fisa de verificare a indeplinirii standardelor pentru ocuparea postului de
Lector universitar / Sef de lucrdri

Candidat: Chiriac Paul Bogdan, Data nasterii:
Functia actuala: profesor suplinitor, Data numirii n functia actuald: 07.09.2020
[nstitutia: Liceul cu Program Sportiv

1. Studii universitare de licen{d

Nr. Institutia de invatamant superior si Domeniul Perioada Titlul obtinut
crt. facultatea absolvita
1. Universitatea “Constantin Brancusi” din Educatie Fizicd | 2008-2011 Licentiat
Targu-Jiu/ Asistentd Medicala si Tehnica si Sport
Dentara, Arta si Cultura Fizica
2. Studii universitare de masterat
Nr. Institutia de invatamant superior si Domeniul Perioada Titlul obtinut
crt. programul de masterat absolvit
1. Universitatea ”Constantin Brancusi” din Educatie Fizica | 2011-2013 Master
Targu-Jiu/ Educatie Fizica, Litere si si Sport
Kinetoterapie
3. Studiile de doctorat
Nr. Institutia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul stiintific obtinut
crt.
1. Universitatea din Pitesti Stiinta 2015-2021 Doctor
Sportului si
Educatiei
Fizice
4. Grade didactice profesionale
Nr. Institutia Domeniul Perioada Titlu/postul didactic sau
Crt gradul profesional
1. Inspectoratul Scolar Judetean Gorj EFS 2018 Definitivat
3. Realizari profesional-stiinifice
6. Conditii pentru ocuparea postului
Functia didactica Conditii indeplinire conditii (Da/Nu)
Conditii generale*
Detinerea diplomei de doctor in DA
domeniul corespunzétor disciplinelor din
post.
Publicarea unui numar de minim 5 DA
Lector / Sef lucriri lucrqu '(artlcole,n studii) Tn reviste de
specialitate sau in volumele unor
manifestari stiintifice nationale sau
internationale.
indeplineste si alte criterii specifice DA
FSMC
Conditii specifice**




Detinerea calitdtii  de doctor in | DA
domeniul  corespunzator disciplinelor
din post.

* Se completeaza conform art. 31 din Metodologia de concurs pentru ocuparea posturilor didactice si a posturilor de
cercetare vacante in UCB

** Se completeazi conform Anexei (1-7) la metodologie corespunzatoare componentelor care au scos postul la concurs.

Data: |4 .03 .02



