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INFORMAŢII PERSONALE Guță Eduard-Leonard  
 

  Strada ........................................................ 1, Târgu Jiu, România  

 0767……..83 

 le............5@yahoo.com  
 
 

Sexul Masculin | Data naşterii 2.................5 | Naţionalitatea Română  

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU CARE  
SE CANDIDEAZĂ  EXPERT 
POZIȚIA  
LOCUL DE MUNCĂ DORIT                         CCOC1, Măsuri de sprijin pentru elevi și studenți, cod SMIS, cod proiect 325764 
 
EXPERIENŢA  PROFESIONALA   

  
 01.10.2018 - prezent          Asistent Universitar 
                 Universitatea ”Constantin Brânsuși” din Târgu-Jiu 
                                                        Facultatea de Științe  Medicale și Comportamentale 
                             Adresa: str. Tineretului,  nr. 4 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE        

 

12.01.2011  - 30.05.2014   Antrenor  
Asociația Club Sportiv Universitar ” Constantin Brâncuși” Târgu Jiu  
B-dul Republicii nr. 3, Târgu  Jiu 
Antrenament sportiv 
Tipul sau sectorul de activitate  Fotbal  
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COMPETENȚE PERSONALE 

 
                                 2021-2025 
                                  
 
                                 
 
                                  2011-Prezent 

 
 

 
 

 
2017 – 2018  

 
 

 
 
 

2009 – 2011  
 
 
 
 

 
 

2005 - 2008 
 
 

 
 
 

2007 - 2008 
 
 

 
2005 – 2008 

 
 
 
 

2005 – 2006 
 
 
 

2000 – 2004 
 
 

 
 

2003 - 2004 
 
 

2002 – 2003 
  
 

 

Universitatea din Craiova 
Școala Doctorală de Științe Sociale și Umaniste 
Domeniul: Știința Sportului și educației fizice 
 
 
Carnet de antrenor LICENȚA ”C” UEFA 
Școala Federală de Antrenori 
Federația Română de Fotbal 
 
 
Nivel II – modul pedagogic 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu 
 
 
Diplomă de master în domeniul Educație fizică și sport 
Programul de studii: Activitate motrică curiculară și extracuriculară 
Universitatea din Craiova, România 
Facultatea de Educație Fizică și Sport 
 
 
Diplomă de licență in educație fizică și sportivă 
Specializarea – Educație fizică și sportivă 
Universitatea ”Constantin Brâncuși” din Târgu Jiu, România 
Facultatea de Educație Fizică și Sport 
 
 
Jucător  al echipei de fotbal  
CS Jiul Rovinari, liga a III a 
 
 
Nivel I – modul pedagogic 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Universitatea ”Constantin Brâncusi” din Târgu Jiu 
 
 
Jucător  al echipei de fotbal  
Arsenal Rosin Motru, liga a III a 
 
Studii liceale 
Diplomă  de bacalaureat 
Liceul Tehnic din Târgu Jiu  
 
 
Jucător al echipei de fotbal  
Senaco Novaci, liga a III a 
 
Jucător de fotbal 
Component al echipei Pandurii Lignitul Târgu Jiu, liga a II a 
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Limba maternă Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Franceză C1 C1 B1 A1 C1 
 .  

Engleză C2 B2 B2 A2 A2 
  

 
 
 

 
 

Competenţe de comunicare  
 
 
 
 
 

Competenţe organizaţionale  

 
 
 

 
Capacitatea de adaptare la  diferite proiecte 
Putere de decizie, stăpânire de sine 
 
 
 
Spirit de organizator si de echipă ( am organizat/ organizez si coordonez diferite competiți 
de fotbal pe plan universitar) ; 
 In cadrul Clubului Universitar ”C-tin Brâncuși” Târgu-Jiu, secția handbal feminin 
”Divizia A”, delegat și organizator al competiției. 
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

O bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabil cu 
pregătirea  antrenamentului de fotbal) 
 

Competenţe informatice  O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel si PowerPoint);  

Cunoştinţe elementare ale aplicaţiilor de grafică pe calculator (PhotoShop). 

Alte competenţe     Sunt o persoană deschisă, ambiţioasă, onestă. 
   Hobby-urile mele sunt: sportul, muzica, cititul, calculatorul şi călătoriile. 
   Pot lucra din greu, în special daca fac ceva ce îmi place.  

 Îmi place să verific de mai multe ori ceea ce am făcut, până când sunt satisfăcut de  
rezultat 

Permis de conducere  Categoria  B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 
 
 

 

 

  

 

9.00 – media obținută la examenul de licență 

9.50 – media obținută la examenul de disertație 

Am obținut bursă de merit  master, din octombrie 2009 până în ianuarie 2010 

Delegat pe plan organizatoric la Campionatul Național Universitar de Handbal feminin, 

aprilie 2011, Reșita 

Organizator al  turneului de handbal fete și băieți ”CUPA  UCB-EFS” cu ocazia zilelor 

Universități ”C-tin Brâncuși” Târgu Jiu din  aprilie 2011 

Participant în calitate de antrenor la Campionatul Național Universitar de fotbal pe teren 

redus( sala) organizat de StudentSport, 16-18.05.2011 

Participant în calitate de antrenor la Campionatul Național Universitar de fotbal ,faza  

finală de la Timișoara, 27-29.05.2011 

  



 
Concurs pentru ocuparea postului de Lec to r , Poz.35 
Departamentul/Facultatea: Sănătate Și Motricitate/ Facultatea De Științe Medicale Și 
Comportamentale 
Disciplinele: Activități motrice de timp liber, Fitness, Evaluare motrică și somato-funcțională 
Domeniul: Știința Sportului și Educației Fizice  
Post publicat în Monitorul Oficial al României nr. 93 din 10.04.2025 

 
Fişa de verificare a îndeplinirii standardelor pentru ocuparea postului de  

Lector universitar  
 
Candidat:Guță Eduard-Leonard,  Data naşterii: ............5 
Funcţia actuală: Asistent Universitar, Data numirii în funcţia actuală: 01.10.2024 
Instituţia: Universitatea” Constantin Brâncuși” din Tg-jiu 
 
1. Studii universitare de licenţă 
Nr. 
crt. 

Instituţia de învăţământ superior şi 
facultatea absolvită 

Domeniul Perioada Titlul obținut 

1.  Universitatea” Constantin Brâncuși” din  
Tg-jiu 
Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Cultură Fizică 
și Sport 

2005-2008 Licențiat în Educație 
Fizică și Sport 

 
2. Studii universitare de masterat 
Nr. 
crt. 

Instituţia de învăţământ superior şi 
programul de masterat absolvit 

Domeniul Perioada Titlul obținut 

1.  Universitatea din Craiova 
Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Educație fizică 
și sport 

2009-2011 Master  

2. Universitatea” Constantin Brâncuși” din  
Tg-jiu 
Facultatea de Științe Medicale și 
Comportamentale 

Știința 
Sportului și 
Educașiei 
Fizice 

2020-2022 Master   

 
3. Studiile de doctorat 
Nr. 
crt. 

Instituţia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul ştiinţific obținut 

1.  Universitatea din Craiova 
 

Știința 
Sportului și 
Educației 
Fizice 

2021-2024 Doctor  

 
4. Grade didactice profesionale 
Nr. 
Crt 

Instituţia Domeniul Perioada Titlu/postul didactic sau 
gradul profesional 

1. Universitatea” Constantin Brâncuși” din  
Tg-jiu 
 

Știința 
Sportului și 
Educației 
Fizice 

2024- 
prezent 

Asistent universitar 

 
5. Realizări profesional-ştiinţifice ____________ 
 
6. Condiţii pentru ocuparea postului 

Funcţia 
didactică 

Condiţii Îndeplinire 
condiţii 
(Da/Nu) 

Lector 
universitar 

Condiţii generale*  
1.Doctor Da 
2.Publicarea a minim 5 lucrări (articole, studii) în reviste de specialitate 
sau în volume ale unor manifestări ştiinţifice naţionale sau 
internaţionale, sau cărţi; 

Da 



  
Condiţii specifice**  

1. Deţinerea diplomei de doctor în domeniu corespunzător 
disciplinelor din post; 

Da 

2. Specializare în concordanţă cu structura disciplinelor din postul 
pentru care candidează, specializare atestată prin diplomă de licenţă 
sau echivalentă; 

Da 

3. deținerea adeverinței de înscriere la modul de psihopedagogie sau 
deținerea certificatului care atestă pregătirea psihopedagogică 

Da 

4. îndeplinirea condiţiilor specifice Facultăţii de 
Ştiinţe Medicale şi Comportamentale, 
Departamentul „Sănătate și Motricitate” prin 
evaluarea dosarului candidatului şi acumularea a 
minim 350 de puncte pe baza grilei de punctaj; 

      Da 

 
* Se completează conform art. 24 din Metodologia de concurs pentru ocuparea posturilor didactice si a posturilor de 
cercetare vacante in UCB  
** Se completează conform Anexei (1-7) la metodologie corespunzătoare componentelor care au scos postul la concurs. 

 
 

GRILA DE PUNCTAJ 
 pentru concursul de ocupare a posturilor didactice la  

Facultatea de Ştiinţe Medicale şi Comportamentale 
 
 

A. Activitate didactică şi 
ştiinţifică Normativ Punctaj 

Auto-
evaluare 
candidat 

1.  
Experienţa profesională 
în domeniu: 
 

1-3 ani  30 - 
3-6 ani 50 - 
peste 6 ani 100 100 

2.  Media generala a 
anilor de studiu 

8,00-8,99 
50 

 

9,00- 10 100 100 

3.  

Absolvent de forme de 
învăţământ 
postuniversitar / cursuri 
de specializare 
profesională (masterat, 
studii aprofundate etc. ) 

Pentru fiecare diplomă obţinută în domeniul postului  75 150 

Pentru fiecare diplomă obţinută în alt domeniul conex 50 

 
 

 
50 

4.  Articole publicate 

Articole publicate în reviste / volumele unor conferinţe 
ISI 
-  „ Physical Education, Quality of Breathable Air and Their Effects on 
the Formation of High School Students as Sustainability in Maintaining 
the Lifestyle. Is the Physical Education Lesson Enough to Create such 
Valences?”,   Physical Education, Exercise  and Sport for a Sustainable 
Environment and Lifestyle-Sustainability, Vol. 12, Nr. 1106, 2020,   
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1106/htm 
https://doi.org/10.3390/su12031106 
 
 
 

75 
 
 

 
 

 
 

75 

http://www.utgjiu.ro/docs/regulamente/2016/Metodologie%20pentru%20ocuparea%20posturilor%20didactice%20si%20de%20cercetare%20vacante%20in%20UCB.pdf
http://www.utgjiu.ro/docs/regulamente/2016/Metodologie%20pentru%20ocuparea%20posturilor%20didactice%20si%20de%20cercetare%20vacante%20in%20UCB.pdf
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1106/htm
https://doi.org/10.3390/su12031106


 
Articole publicate în reviste / volumele unor conferinţe 
BDI 
–„IMPROVING DETENTION IN FOOTBALL PLAYERS”, Bulletin 
of the Transilvania University of Braşov  
Series IX: Sciences of Human Kinetics • Vol. 12(61) No. 1 – 2019 
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/Contents_IX_1_2019.html 
 https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.14  
– “COMMUNICATION AND THEIR ROLE IN SPORTING 
MANAGEMENT”, Annals of the „Constantin Brâncuşi” University of 
Târgu Jiu, Economy Series, Issue 3/2019, pag.167-173 
Editura”Academica Brâncuși”, ISSN 2344 – 3685/ISSN-L 1844 – 7007, 
https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2019-03/21_Guta.pdf 
–„IMPORTANCE IN THE ORGANIZATION OF CONTROLLING IN 
SPORTS MANAGEMENT” Annals of the „Constantin Brâncuşi” 
University of Târgu Jiu, Economy Series, Issue 6/2019, pag 319-324, 
Editura”Academica Brâncuși”,ISSN 2344 – 3685/ISSN-L 1844 – 7007, 
https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2019-06/46_Guta_Leo.pdf  
– „THE INFLUENCE OF COMMUNICATION IN THE SPORTS 
ENTREPRENEURIAL ENVIRONMENT IN ROMANIA”, Annals of the 
„Constantin Brâncuşi” University of Târgu Jiu, Economy Series, Issue 
1/2021, Editura”Academica Brâncuși”, ISSN 2344 – 3685/ISSN-L 1844 
– 7007. https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2021-01/38_Guta.pdf 

 
 

 
 

50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

200 
 

 

 

 

 

 

Articole publicate în reviste / volumele unor conferinţe altele 
decât ISI sau BDI: 
-“Evaluarea antrenorilor în organizațiile sportive”,Revista Viitorul,(cod 
CNCSIS 7), nr.18, Editura Universitaria Craiova, 2009, ISSN 1582-
5078; 
- „Aspecte teoretice și metodice privind pregătirea fizică în jocul de 
fotbal”, Educația în fața marilor provocări, Universitatea „Constantin 
Brânsuși” din Târgu Jiu, iunie 2015, ISBN 978-973-144-700-1; 
– “Football game tactics: definition, characteristics, systematization, 
principles”, Scientific Session of Communications with International 
Participation, with the theme „The Infinity of human performance”, 3sl 
edition, Tg.-Jiu, Editura”Academica Brâncuși”,2015, ISSN 2344 – 
1003; ISSN–L 2344 – 1003; 
– “The role and the importance of coaches in sports organizations”, 
Scientific Session of Communications with International Participation, 
with the theme „The Infinity of human performance”, 3sl edition, Tg.-
Jiu, Editura”Academica Brâncuși”,2015,  
ISSN 2344 – 1003; ISSN–L 2344 – 1003; 
–“ Intensity in training. Football played as trained”, Scientific Session of 
Communications with International Participation, with the theme „The 
Infinity of human performance”, 5sl edition, Tg.-Jiu, Editura”Academica 
Brâncuși”,2017,  
ISSN 2344 – 1003; ISSN–L 2344 – 1003; 
– “Recovering and restoring between two rounds of play or football 
training”, Scientific Session of Communications with International 
Participation, with the theme „The Infinity of human performance”, 5sl 
edition, Tg.-Jiu, Editura”Academica Brâncuși”,2017, ISSN 2344 – 
1003; ISSN–L 2344 – 1003; 
–„Principiile tehnico-tactice ale jucătorului profesionist de 
fotbal”,Antemeridian-Postmeridian, nr.9,10, Editura”Academica 
Brâncuși”,2017,ISSN: 1582-8808; 
– „ Antrenamentul individual în fotbal specific grupelor de juniori”, 
Antemeridian-Postmeridian, nr.9, 10, Editura”Academica Brâncuși”, 

30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

330 

https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.14
https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2019-03/21_Guta.pdf
https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2019-06/46_Guta_Leo.pdf
https://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2021-01/38_Guta.pdf


2017,ISSN: 1582-8808; 
– „Communication and its role in sporting management”, Proceedings 
of the International Conference, with the theme “Information Society 
and Sustainable Development” , VI Edition, Tg.-Jiu, 2019, pag.129-133, 
Editura ”Academica Brâncuși” ISBN 978-973-144-889-3, 
– „Organization, implementation and integration of controling in sports 
management”,International Scientific Conference Perspectives of the 
Romanian economy development under the circumstances of economic 
globalization , XVIth  Edition, November ,Târgu Jiu, 2019, 
Editura”Academica Brâncuși”, ISSN 2248-0889, ISSN-L 2248-0889 
– „Communication - essential factor in sports entrepreneurship in 
romania”, International Scientific Conference ECOTREND 2020 , with 
the theme Effects of economic activity shutdown during the Coronavirus 
pandemic XVIIth  Edition, December, 2020, Târgu Jiu, 
Editura”Academica Brâncuși”, ISSN 2248-0889, ISSN-L 2248-0889 

5.  Cărţi / volume de specialitate publicate cu ISBN 
0,5 x nr. 
pag / nr. 
autori 

      - 
 

6.  

Participarea în 
colectivul de cercetare 
la un grant / contract de 
cercetare obţinut prin 
competiţie  

Director  100 - 

Membru 50 
- 

B. Activitate specifică 
domeniului postului  

Normativ PUNCTE - 

1.  Premii, distincţii, 
medalii, performanţe 
sportive  

Pentru fiecare  50 
- 

2.  Workshopuri,Conferinte 
științifice. Pentru fiecare participare 30 - 

3.  Membru în comisii 
profesionale de 
specialitate 

Pentru fiecare 20 
- 

TOTAL PUNCTE GRILĂ 1005 
 
 
 
 
 
 
Data:                                                                                                                             Candidat,  
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