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METODOLOGIA PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
EXAMENELOR DE FINALIZARE A STUDIILOR UNIVERSITARE: EXAMENE
DE LICENTA / DISERTATIE LA FACULTATEA DE STIINTE MEDICALE SI
COMPORTAMENTALE

I. ORGANIZAREA EXAMENELOR DE FINALIZARE A STUDIILOR

Art.1. Examenul de finalizare a studiilor in invatamantul superior. din cadrul
Universitatii ..Constantin Brancusi” din Targu-Jiu, la nivelul Facultatii de Stiinte Medicale si
Comportamentale se organizeaza si se desfasoard potrivit prevederilor:

— Legii nr. 288/ 2004, privind organizarea studiilor de licenta;

— Legii educatiei nationale nr. 1 /2011, cu modificarile si completarile ulterioare;

— H.G. nr. 404/ 2006 privind organizarea si desfisurarea studiilor universitare de masterat:

— Ordinului MLE.C. nr. 5664/2019 din 30 decembrie 2019 pentru modificarea si completarea
Metodologiei-cadru privind organizarea si desfasurarea examenelor de licentd/diploma si
disertatie, aprobata prin Ordinul M.ENN.C.S. nr. 6125/2016, in Partea | a Monitorului Oficial al
Romaniei nr. 6125/2016, in Partea I a Monitorului Oficial al Roméniei nr. 13/10 ianuarie 2020;
— Regulamentului privind organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare a studiilor in cadrul
Universitatii ,.Constantin Brancusi™ din Targu-Jiu: examene de absolvire/licentd/disertatie;

— Prezentei Metodologii privind organizarea si desfasurarea examenului de finalizare a
studiilor la Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale, precum si ale altor reglementari
in vigoare.

Art.2. (1) Organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare a studiilor se realizeaza in
3 sesiuni:

a) iulie 2020;
b) septembrie 2020;
¢) de restanti, februarie 2021, (desfasuratd in luna februarie 2021, conform
structurii anului universitar 2020-2021), pentru absolventii care nu au promovat
sau nu s-au prezentat in prima sesiune.
(2) Absolventii promotiilor anterioare se pot inscrie la examenul de finalizare a studiilor in
sesiunile programate pentru promotia curenta.

Art.3. (1) La examenele de finalizare a studiilor pot participa absolventi ai Facultatii de

Stiinte Medicale si Comportamentale cu situatia scolard incheiata si care au indeplinit, pe langa
toate obligatiile scolare prevazute in planul de invatamant, si alte obligatii conform contractelor
de studii, precum si alte reglementari legale in vigoare.
(2) Calendarul de desfasurare al examenelor de licentd/disertatie se stabileste la nivelul facultatii
prin structura anului universitar propusa de catre Consiliul Facultatii si aprobata de catre Senatul
Universitatii .,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu. Examenele de finalizare a studiilor vor fi
organizate inaintea examenului de admitere, pentru sesiunile iulie si septembrie.

Art.4. (1) Structura examenului de licenta este urmatoarea:

Proba nr. 1: Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate, proba
orala;
Proba nr. 2: Prezentarea si sustinerea lucrdrii de licenta.
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(2) Structura examenului de disertatie este urmétoarea:
Proba: Prezentarea si sustinerea lucrdrii de disertatie, proba orala.

(3) Pentru examenul de licenta, proba nr. 1., Evaluarea cunogtintelor fundamentale si de
specialitate, probd orald, la programele de studii universitare de licentd Educatie fizica si
sportiva si Kinetoterapie si Motricitate Speciald, Departamentul ,,SiAnitate si Motricitate” va
elabora tematicile din aria disciplinelor stabilite prin prezenta Metodologie, care se vor supune
aprobarii Consiliului facultatii §i se vor afisa la avizierele facultatii, precum si pe site-ul
institutiei, cu cel putin 3 luni inainte de sustinerea probei.

(4) Disciplinele pentru proba nr. 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate
pentru examenul de licentd la programele de studii universitare de licentd Educatie fizica si
sportivi si Kinetoterapie si Motricitate Speciald, sunt impdrtite in doud grupe:

Al Discipline fundamentale (Educatie fizica si sportiva)

A.1.1 Teoria si metodica educatiei fizice §i sportului;

A.1.2 Gimnastica de bazd;

A.1.3 Bazele generale ale atletismului;

A.1.4. Fundamente stiinfifice ale jocurilor de echipd (la alegere
unul dintre Baschet, Handbal, Fotbal, Volei).

B1. Discipline de specialitate (Educatie fizica si sportiva)
B.1.1. Metodica predarii gimnasticii in scoald;
B.1.2 Metodica predarii atletismului in scoald;
B.1.3. Metodica predarii jocului de echipa in scoald (la alegere dintre
Baschet, Handbal, Fotbal, Volei).

A2. Discipline fundamentale (Kinetoterapie si Motricitate Speciald)

A.2.1 Anatomie si Biomecanicd;
A.2.2 Gimnastica de bazad;
A.2.3 Fiziologie,

A.2.4. Kinesiologie.

B2. Discipline de specialitate (Kinetoterapie si Motricitate Speciali)
B.2.1. Masaj si tehnici complementare;
B.2.2 Kinetoterapia in afectiunile cardio- respiratorii;
B.2.3. Kinetoterapia in afectiunile ortopedico-traumatice cu aplicatii in
sport.

(5) Absolventii sunt obligati prin fisa de inscriere la examenul de licentd si aleagd o singuri
disciplina din fiecare grupa de discipline.

(6) Studentii/masteranzii sunt obligati sd solicite repartizarea unei teme. prin cerere depusi la
secretariatul facultatii, avizata de coordonatorul stiinific, in termen de 30 de zile de la inceperea
anului universitar terminal. Pentru studentii /masteranzii care in acest termen nu au solicitat
repartizarea unei teme, temele de licentd/disertatie vor fi repartizate de citre Consiliul
Departamentului.

(7) Coordonatorii stiintifici ai lucrarilor de licentd/disertatie raspund in solidar cu autorii acestora
de asigurarea originalitatii continutului, prin completarea declaratiilor de plagiat ce fac parte din
dosarul de inscriere.

(8) Este interzisa comercializarea de lucrari stiintifice in vederea facilitarii falsificarii de citre
cumpdrdtor a calitatii de autor al unei lucrari de licenta sau de disertatie.
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Art.5. In vederea evaluirii cunostintelor fundamentale, de specialitate. a prezentarii si
sustinerii lucrdrii se constituie comisii de examen de finalizare a studiilor, formate din 3-5
membri (din care unul este desemnat presedinte) si un secretar, astfel:

a. presedinte (profesor, conferentiar);

b. membri (profesor, conferentiar, lector/set de lucriri cu titlul stiintific de doctor)

c. secretar (cadru didactic cu grad minim de asistent, cu atributii exclusiv de asigurare a
intocmirii si administrarii documentelor):

Art.6. Comisiile pentru examenele de licentd/disertatie se stabilesc prin decizia
Rectorului Universitatii ,.Constantin Brancusi™ din Térgu-Jiu, la propunerea Consiliului
Facultatii cu aprobarea Senatului Universitatii.

Art.7. (1) Examenul de finalizare a studiilor se desfasoara in cadrul Facultatii de Stiinte
Medicale si Comportamentale pentru absolventii programelor de studii acreditate si ai
programelor de studii autorizate sa functioneze provizoriu din acelasi domeniu de licentd cu
programele de studii acreditate.

(2) Absolventii programelor de studii ale Facultatii de Stiinte Medicale si Comportamentale care
doresc sa sustind examenul de finalizare a studiilor la o alta institutie de invatamant superior vor
depune la secretariatul facultatii o cerere adresatd Rectorului Universitdtii. Dupa avizarea
acesteia de cdtre decanul facultatii. cererea impreuna cu situatia scolard a absolventului se vor
depune la Rectoratul Universitatii ..Constantin Brancusi” din Targu-Jiu pentru a fi supusi
aprobarii Senatului Universitatii.

Art.8. (1) Examenele de finalizare a studiilor au drept scop evaluarea capacitatilor
absolventilor de integrare a cunostintelor obtinute pe parcursul studiilor si adaptarea acestora la
progresul cognitiv din domeniul respectiv.

(2) Scopul lucrarii de licentd/disertatie este de a evalua capacitatea absolventilor de a expune si
argumenta cunostinfele, in conditiile de rezolvare a unor probleme specifice domeniului de
pregatire sau de realizare a unor studii de caz.

Art.9. Taxele pentru sustinerea examenului de licentd/disertatie la Facultatea de Stiinte
Medicale si Comportamentale sunt in conformitate cu Regulamentul privind cuantumul taxelor
incasate la nivelul Universitatii.

Art.10. Diplomele pentru absolventii care au promovat examenul de licentd/disertatie in
cadrul Facultatii de Stiinte Medicale si Comportamentale se elibereaza de catre Universitate prin
Compartimentul de gestionare, completare si eliberare a actelor de studii. Odata cu diploma de
studii universitare se va elibera, in mod gratuit, suplimentul la diploma.

1. INSCRIEREA CANDIDATILOR LA EXAMENELE DE FINALIZARE A
STUDIILOR

Art.11. Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor se face. pe bazd de cerere tip
completatd (Fisa de inscriere), inregistrata la secretariatul facultatii, de cétre fiecare absolvent si
se incheie cu cel putin 5 zile inainte de data stabilitd pentru sustinerea primei probe.

In cadrul cererii absolventul precizeaza, daca este cazul, proba promovata in sesiuni anterioare
ale examenului de finalizare a studiilor la care solicitd recunoasterea. Comisia recunoaste nota
obtinutd pentru proba desfisurata intr-o sesiune anterioara (pe baza unei adeverinte eliberatd de
secretariatul facultatii) si o inscrie in catalog, cu mentiunea echivalat in dreptul acesteia, urmata
de semnatura presedintelui de comisie.

Art.12. Candidatii la examenele de finalizare a studiilor prezinta la inscriere un certificat
de competentd lingvisticd pentru comunicarea de specialitate intr-o limba de larga circulatie
internationala, eliberat de departamentul de profil din Universitatea "Constantin Brancusi" din
Targu-Jiu, sau de o altd institutie specializata. Candidatii la examenele de finalizare a studiilor
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care sunt absolventi de programe de studii de limbi strdine vor prezenta diploma de absolvent.
Certificatele de competentd lingvisticd eliberate pentru sustinerea examenului de
licenta/disertatie sunt valabile la oricare program de studiu din cadrul universitatii.

Art.13. (1) Inscrierea la examenele de finalizare a studiilor se face la secretariatul
facultdtii pe baza de cerere tip inregistratd la secretariatul facultdtii insotitd de dosarul de
inscriere care trebuie si cuprinda urmatoarele acte:

a) chitanta de plata a taxei pentru sustinerea examenului;

b) cererea tip (fisa de inscriere);

c) certificatul de nastere in copie certificatia ,,conform cu originalul” sau copie
legalizata:

d) certificatul de casitorie sau documentul care atestd schimbarea numelui, in copie
certificati ,,conform cu originalul” sau copie legalizata;

e) diploma de bacalaureat in original sau adeverin{a de la institutia de invatamant la care
este depusd diploma de bacalaureat in original impreund cu copia diplomei
certificatd ,,conform cu originalul” sau copie legalizata:

f) diploma de licenta in original sau adeverinta de la institutia de invatimant la care este
depusd diploma de licenta in original impreuna cu copia diplomei certificata
»conform cu originalul” sau copie legalizatia (pentru examenul de absolvire
/disertatie):

g) foaia matricold/suplimentul la diplomd in original impreund cu copia certificata
»conform cu originalul” sau copie legalizata:

h) certificatul de competenta lingvisticA de specialitate (pentru examenul de
licentd/diploma);

i) doua fotografii color, recente, tip pasaport (3/4), pe hartie fotografica:

j) copie xerox C.I. sau B.I. in copie certificatd ,,conform cu originalul” de citre
personalul compartimentului secretariat;

k) lucrarea de licentd disertatie insotitd de Referatul de apreciere a lucrarii de licentd /
disertatie intocmit de coordonatorul stiintific, cu nota propusd de catre acesta (are
caracter orientativ):

I) declaratia pe propria raspundere a absolventului si a coordonatorului stiintific privind
originalitatea continutului lucrarii de licenta / disertatiei;

m) folie plastic;

n) fisa lichidare.

Certificarea ,,conform cu originalul” se face de citre personalul compartimentului
secretariat. Pentru certificarea copiei este necesari prezentarea obligatorie a documentului
original.

(2) Lucrarea de licentd/disertatie, elaboratd conform Ghidului de elaborare si redactare a
lucrdrilor de licentd/disertatie, se depune odata cu dosarul in perioada destinatd inscrierilor,
insotit de Referatul de apreciere asupra lucrdrii de licentd/disertatie. care va cuprinde referiri
asupra continutului cu avizul faverabil si nota propusa de catre coordonatorului stiinific.

(3) In vederea completarii declaratiei privind originalitatea lucrarii si a referatului de apreciere,
coordonatorul stiintific poate solicita conducerii facultatii controlul originalitatii lucrarii prin
utilizarea serviciului Sistemantiplagiat.ro

(4) Lista candidatilor ale caror lucrari de licentd/disertatie sunt respinse (au primit aviz
nefavorabil) de la coordonatorul stiintific se afiseaza cu cel putin 3 zile inainte de data stabilita
pentru sustinerea primei probe. Candidatii respinsi pierd dreptul de a se prezenta la proba 2 in
sesiunea respectiva. Ei vor reface lucrarea in baza observatiilor formulate in referatul intocmit,
putdndu-se prezenta la o sesiune ulterioard, cu achitarea taxei aferente, valabila pentru anul
universitar in care se inscriu.
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111. DESFASURAREA EXAMENELOR DE FINALIZARE A STUDIILOR

Art.14. (1) Dosarele de inscriere si lucrarile de licentd/disertatie, cu referatele de

apreciere din partea coordonatorului stiintific, sunt ridicate pe baza de proces verbal, incheiat
intre secretarul facultatii i secretarul comisiei examenului de licentd/disertatie urmand ca acesta
din urma sa verifice daca dosarele sunt complete.
(2) Dupa incheierea inscrierii. secretarul comisiei de examen de licentd/disertatie va intocmi si
va afiga, cu 3 zile inainte de data programatd pentru sustinerea primei probe. lista completd cu
candidatii, care au indeplinit conditiile de a se prezenta la examenul de finalizare a studiilor, in
ordine alfabetica.

Art.15. (1) Cele doud probe ale examenului de licentd se desfasoard in zile diferite.

2) In prima zi se desfasoara Proba nr. 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de
specialitate, proba orald. Nepromovarea acestei probe, atrage dupd sine imposibilitatea
prezentdrii la Proba nr. 2 - Prezentarea si sustinerea lucrarii de licentd si implicit nepromovarea
examenului de licenta.

(3) Proba nr. 2 - Prezentarea §i sustinerea lucrdrii de licenti/diploma se desfasoara dupa prima
proba si este condifionatd de promovarea acesteia, iar nepromovarea acestei probe va atrage
dupa sine nepromovarea examenului de licenta.

Art.16. (1) La examenul de licentd, la Proba nr. 1. Evaluarea cunostintelor
Sundamentale si de specialitate, proba orala, absolventul va extrage doua bilete, un bilet cu un
subiect din disciplina aleasa prin fisa de inscriere din grupa de discipline A. Discipline
Sundamentale i un bilet cu un subiect din disciplina aleasa prin fisa de inscriere din grupa de
discipline B. Discipline de specialitate.

(3) Raspunsurile la fiecare bilet trebuie sa fie apreciate cu minim nota 5 (cinci). Notele
membrilor comisiei pentru aceasta proba de examen sunt numere intregi de la 1 la 10.

(4) Nota finald a Probei nr. 1 se calculeaza ca medie aritmetica a notelor acordate de fiecare
membru al comisiei. calculatd cu doua zecimale. fard rotunjire, iar pentru promovarea probei
nota trebuie s fie minim 5 (cinci).

Art.17. (1) La examenul de licenti/diploma - Proba nr. 2 — Prezentarea si sustinerea
lucrdrii de licentd, proba orald, precum si la examen de disertatie - Proba - Prezentarea si
sustinerea lucrdrii de disertatie, modalitatea de sustinere in fata comisiei este foarte importanta
pentru aprecierea si evaluarea lucrarii.

(2) Prezentarea trebuie sd fie concisd abordand esenta lucrarii precum si aspectele si rezultatele
semnificative. Modul de exprimare trebuie sa fie clar, coerent, s nu lase posibilitatea unor
interpretari diferite. Se vor prezenta distinct urmatoarele: titlul lucrdrii (tema), premisele.
ipoteza(-ele). scopul, metodele de cercetare utilizate, organizarea experimentului/studiului de caz
etc., rezultatele semnificative argumentate logic si se vor sedimenta concluziile. Rispunsul la
intrebarile membrilor comisiei va fi direct, la obiect. fard dezvoltari inutile. Candidatul trebuie s
cunoasci si sa fie capabil sa explice toate elementele pe care le-a folosit in lucrare.

(3) Pentru prezentarea lucrarii de licentd/disertatie se recomandi si utilizarea unei forme de
prezentare vizuald cu mijloace adecvate temei (video-proiectie. poster, animatii, kinograme,
planse etc.).

(4) Se recomanda ca timpul alocat prezentarii si sustinerii lucrarii de licentd/ disertatie si fie de
maximum 20 minute.

(5) Nota se acorda de comisie pe baza sustinerii in plenul comisiei. Fiecare membru al comisiei
acorda o nota de la 1 la 10, media finala a probei, rezultind din media aritmetica a acestor note,
calculatd cu doud zecimale fard rotunjire. Pentru promovarea acestei probe. nota acordata de
fiecare membru al comisiei trebuie si fie minim 5 (cinci). Media finala a acestei probe trebuie s
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fie minim 5 (cinci) in cazul examenului de licentad i minim 6 (sase) pentru examenul de
disertatie.

(6) Nota pentru lucrarea de licentd/disertatie se acorda atat pentru continutul ideatic al acesteia
cit si pentru modul de prezentare de citre candidat. Intre notele acordate de catre membrii
comisiei nu pot exista diferente mai mari de 2 puncte. Daca se inregistreazi o astfel de situatie,
presedintele comisiei dispune reevaluarea lucrarii de licenta / disertatie.

(7) Media finala de promovare a examenului de licenta se calculeazi ca medie aritmetica, cu
doua zecimale fard rotunjire, a celor doud probe (Proba nr.l Evaluarea cunostintelor
fundamentale si de specialitate, proba orald si Proba nr. 2: Prezentarea si sustinerea lucririi de
licenta/diploma).

(8) Media de promovare a examenelor de finalizare a studiilor este de minimum 6 (sase).

(9) Nepromovarea uneia din cele doua probe atrage dupd sine nepromovarea examenelor de
finalizare a studiilor.

Art.18. (1) Eventualele contestatii in legaturd cu organizarea si desfisurarea examenelor
de finalizare a studiilor se depun la Secretariatul Facultatii de Stiinte Medicale si
Comportamentale si se rezolvad in termen de 48 ore de la data depunerii contestatiilor, de catre
Comisia de analiza si solutionare a contestatiilor, numita de Senat. Rezultatul acestei comisii
ramane definitiv.

(2) Rezultatele obtinute la probele orale, de aptitudini sportive sau artistice nu pot fi contestate.

Art.19. Diplomele pentru absolventii care au promovat examenele de finalizare a
studiilor se elibereazd in termen de cel mult 12 luni de la data promovirii. Pana la eliberarea
diplomei. absolventii care au promovat examenul de finalizare a studiilor primesc, la cerere.
adeverinfe de absolvire. Adeverinta de absolvire confera titularului aceleasi drepturi legale ca si
diploma si trebuie sa contina functia. numele si semnatura persoanelor responsabile din institufia
de invatamant superior dar si informatiile urmatoare:

a) domeniul de studii universitare;

b) programul de studii;

¢) perioada de studii:

d) media de finalizare a studiilor:

¢) statutul de acreditare/autorizare provizorie, forma de invatamant, limba de predare,
locatia geograficd, numdarul de credite si actul normativ care le stabileste (Hotararea Guvernului,
ordin al ministrului, dupa caz). In caz de pierdere sau de distrugere, eliberarea unei noi
adeverinfe urmeaza procedurile legale privind eliberarea duplicatelor actelor de studii.

V. DISPOZITII FINALE SI TRANZITORII

Art.20. (1) Prezenta Metodologie se aplica incepand cu cele 3 sesiuni ale promotiei
2020: iulie 2020. septembrie 2020 si februarie 2021, inclusiv pentru absolventii promotiilor
anterioare care nu au sustinut sau nu au promovat examenul de licenta.
(2) Prezenta Metodologie fost avizatd in sedintele Consiliului de Administratie din data de
10.12.2019 si data de 29.01.2020, aprobatda in sedinta Senatului universitar din data de
19.12.2019 si actualizatd in sedinta Senatului Universitatii ,,Constantin Brancusi™ din Targu-Jiu
din data de 30.01.2020.

Rector, @\ Decan,

Prof. univ. dr.” der Nlcoara 12} Prof. univ. dr..Mo 7@ Delia Bica
\ ~

k., 6



Ministerul Educate $i Cercetarii

n ' Universitatea "Constantin Brancusi" din Tareu-In

—~— Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale

GHID DE ELABORARE S| REDACTARE
A LUCRARII DE LICENTA / DISERTATIE

Ghidul de redactare reprezinta un document strict orientativ, al carui
principal obiectiv este facilitarea redactdrii corecte a lucrarilor de licenta/
disertatie. Cum Ghidul nu Tsi propune sa ofere exemple detaliate despre
elementele specifice tuturor tipurilor de abordare ce pot constitui tema unei
lucrari de licenta / disertatie, este foarte important ca studentii sd respecte
intocmai, pe parcursul elabordrii si redactarii lucrarii, cerintele impuse de
coordonatorul stiintific al lucrarii de licentad / disertatie.

A. EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA SI KINETOTERAPIE Sl
MOTRICITATE SPECIALA (LICENTA) /STIINTA MOTRICITATII IN
ACTIVITATI DIDACTICE SI DE TIMP LIBER SI KINETOTERAPIA IN
AFECTIUNILE ORTOPEDICE SI IN TRAUMATOLOGIA SPORTIVA
(MASTERAT)

A.l. ELABORAREA LUCRARII DE LICENTA / DISERTATIE

Activitatea de elaborare a lucrarii de licenta / disertatie presupune
parcurgerea urmatoarelor etape: alegerea temei lucrarii de licenta / disertatie,
documentarea si elaborarea propriu-zisa a lucrarii de licenta / disertatie.

A.l.1. Alegerea temei lucrarii de licenta / disertatie
Lucrarea de licenta / disertatie se elaboreaza pe baza unei teme care
trebuie sa reflecte cunostintele acumulate, interesul, experienta acumulata a
studentului in timpul anilor de studiu, pentru o directie de cercetare specifica
domeniului de licenta, sau probleme concrete si aspecte specifice ale activitatii
institutiilor sau societdtilor comerciale de profil (scoli, asociatii si cluburi
sportive, spitale, clinici particulare, laboratoare, centre de cercetare, institutii
publice etc.). Alegerea tematicii si titlului lucrarii poate constitui initiativa
studentului sau a cadrului didactic conform propunerilor facute de acesta.
Tematica aleasa trebuie sa fie din domeniul de specializare al studentului (sau
apropiatd acestuia) si pe cat posibil, din planurile de cercetare ale facultatii.
Fiecare student al Facultatii de Stiinte Medicale si Comportamentale are
obligatia de a-si alege tema lucrdrii de licentd/disertatie si un profesor
1
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coordonator in termen de 30 de zile de la inceperea anului universitar terminal.
Pentru studentii / masteranzii care Tn acest termen nu au solicitat repartizarea
unei teme, temele de licenta / disertatie vor fi repartizate de catre Consiliul
Departamentului.

Confirmarea alegerii titlului si a coordonatorului se face prin completarea
unei cererii de accept titlu lucrare de licenta/disertatie” (Anexa 1), semnate de
student si de coordonator. Acestea vor fi centralizate de catre secretariat pana
la data de 1 decembrie si vor fi afisate la avizierul facultatii.

Coordonatorul lucrdrii raspunde de informarea si indrumarea studentilor
cu privire la modalitatea de elaborare si sustinere a lucrérilor de
licenta/disertatie.

A.l.2. Documentarea

Spre a putea redacta o lucrare originala si fundamentata stiintific, pe
langa alegerea judicioasa a temei de tratat, este necesara atat o buna orientare
profesionald, cat si o cunoastere temeinica a subiectului abordat si a
domeniilor inrudite. Scopul acestei etape in elaborarea lucrarii de licentd /
disertatie este de a-i familiariza pe studenti cu diferite puncte de vedere sau
modalitati de tratare a problemei studiate. Aceasta impune consultarea
surselor de informatii disponibile, carti, periodice, prospecte sau alte publicatii
urmarind ultimele realizari si evolutii privind tematica abordata.

In cazul in care tema presupune efectuarea unui experiment pedagogic /
studiu de caz in scoli, cluburi sau asociatii sportive, societati de profil, spitale,
clinici etc. studentul / masterandul isi va insusi conditiile juridice, materiale si
tehnice existente in institutia respectiva, se va interesa asupra avantajelor si
dezavantajelor solutiilor deja existente si se va consulta cu specialistii
institutiilor in vederea gasirii unei solutii mai bune.

Pe parcursul perioadei de documentare, candidatul va putea consulta
cadrele didactice de la departamentele de specialitate din domeniul temei si de
la alte departamente, in scopul aprofundarii aspectelor relevante pentru
cercetare necesare rezolvarii temei lucrarii de licenta / disertatie.

Procesul de documentarea si chiar elaborarea unor aspecte teoretice ale
cercetdarii pot precede chiar alegerii temei, prin elaborarea unor articole
prezentate la sesiuni stiintifice de profil.

A.1.3. Elaborarea propriu-zisa a lucrarii de licenta / disertatie

Studentul va elabora si prezenta coordonatorului un plan de lucrare
orientativ, pe structura prezentata in continuare, si o lista sumara cu resursele
bibliografice relevante temei alese. Coordonatorul poate impune studentului
un calendar al consultdrilor si are sarcina de a monitoriza activitatea acestuia.
Studentul trebuie sa respecte, pe parcursul elaborarii si prezentarii lucrarii,
cerintele impuse de coordonator.

S8
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Redactarea se va face in limba programului de studiu urmat. Aceasta
trebuie sa respecte standardele de tehnoredactare si de citare conforme cu
prezentul ghid.

Structura lucrdrii trebuie sa cuprinda: pagina garda, pagina de titlu,
cuprinsul, continutul, concluziile, bibliografia, anexe. Se recomanda ca lucrarea
sa contina 50-70 de pagini, anexele se numeroteaza separat si nu se includ in
numarul de pagini mentionat.

A.1.3.1. Structura lucrarii de licenta / disertatie
Lucrarea de licenta / disertatie este structurata pe capitole, subcapitole,
subpuncte si cuprinde urmatoarele componente obligatorii:

1

Coperta (cf. Anexa 2).

2. Pagina de titlu (cf. Anexa 3).
3.
4. Lista abrevierilor utilizate, lista tabelelor, graficelor, ilustratiilor

Cuprins.

(daca este cazul, in functie de specificul lucrarii, se va include o
lista cu abrevierile utilizate, precum si cu tabelele statistice,
graficele, ilustratiile existente In lucrare — cu numele si pagina la
care se gasesc).

. Capitolul I. Introducere — contine elemente precum: importanta

problemei, motivatia alegerii temei, gradul de noutate a temei
prin analiza evolutiei cronologice sau pe directii si tendinte de
actualitate

Capitolul Il. Fundamentare teoreticd — in functie de tema, de
planul de redactare a lucrarii convenit cu coordonatorul stiintific.

. Capitolul Ill. Metodologia cercetarii — in functie de tema aleasa si

recomandarile coordonatorul stiintific se structureaza capitolul pe
urmdtoarele directii: premisele de la care pleacd cercetarea,
scopul lucrarii, ipotezele cercetarii, sarcinile cercetarii, obiectivele
generale ale lucrarii, metodele de cercetare utilizate in lucrare,
organizarea si desfasurarea experimentului / studiului de caz
(subiectii, etapele, probele/testele aplicate etc.).

. Capitolul IV. Prezentarea si interpretarea datelor — unde sunt

prezentate rezultatele importante, interpretate prin aparatul
statistico-matematic .......

. Concluzii — cele mai importante rezultate ale cercetdrii, opinia

personald privind rezultatele obtinute in lucrare, directii viitoare
de cercetare legate de tema abordata, cu accent pe contributiile
personale.

10. Anexe — Daca este cazul, vor fi incluse tabele, grafice, ilustratii (la

care s-a facut referire cel putin o datd in textul lucrarii).

(W]
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11.Bibliografie — lista tuturor surselor de informatie utilizate de catre
absolvent pentru redactarea lucrarii de licenta / disertatie.

A.1.3.2. Norme de tehnoredactare a lucrarii de licenta / disertatie

Formatul paginii: A4.

Marginile paginii: stanga: 3 cm, dreapta: 2,5 cm, sus: 2,5 c¢m, jos: 2,5 cm.

Spatiere intre randuri: 1,5 linii.

Alinierea textului: intre marginile din stanga si dreapta (justified). Primul
rand al fiecdrui paragraf va avea o indentare de 1,25 cm (alineat).

Font: Times New Roman / Arial / Calibri, cu dimensiunea de 14 puncte,
utilizand obligatoriu diacriticele specifice limbii roméane.

Numerotare pagini: in josul paginii, centrat sau dreapta.

Capitolele. Se recomanda ca fiecare capitol (nu si fiecare subcapitol) s3
inceapd pe o pagind noud. nainte de si dupa titlul capitolului, subcapitolului se
va aloca spatiu suplimentar. Capitolele, subcapitolele si sectiunile (Concluzii,
Bibliografie, Anexe) trebuie evidentiate distinct astfel:

e Titlul capitolului / sectiunii: font cu dimensiunea de 16 puncte,
majuscule, bold (B), centrat (Center);

e Titlul subcapitolului: font cu dimensiunea de 14 (15) puncte, bold (B),
alineat;

Tabelele se dispun in cadrul proiectului acolo unde sunt amintite, si se
vor numerota pe capitole, numdrul de ordine fiind precedat de cuvantul
"Tabelul", care se scrie in partea stanga sus, deasupra tabelului. De exemplu:

Tabelul 4.2 - Valorile medii ale parametrilor inregistrati de jucitorii echipei
ENERGIA TG-JIU si cei din LNBM, pe posturi

POST Fundas Extrema Pivot
ENERGIA LNBM ENERGIA LNBM ENERGIA LNBM
TALIE 189,5 188.4 199,5 199.3 206,5 208.3
VARSTA 27,5 28,0 27,3 29.6 29,5 29.0
2P % 53,1 50,7 57,3 56.2 524 56.5
3P % 41,0 33.8 27,3 34.4 48,9 38.8
1P % 76,2 70,1 76,2 71,6 73,1 65.8

unde: 4 este numarul capitolului, iar 2, numarul curent al tabelului in
capitolul 4

Imaginile, graficele si figurile se vor numerota pe capitole, in ordine,
recomandandu-se ca, dupd numarul acestea, sd se specifice continutul
acesteia. Mdrimea caracterelor pentru informatia din tabel poate fi variabila, se
stabileste Tn functie de complexitatea tabelului, dar sub nici o forma nu va fi
mai mare decat textul propriu-zis. De exemplu:
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Fig. 3.4 Diagrama pe nationalitti a jucatorilor din LNBM
sezonul 2013-2014 cu cel putin 10 jocuri a cate cel putin 10 minute / joc

unde: 3 este numadrul capitolului, iar 4, numarul curent al figurii in capitolul 3.

Citarile si trimiterile la surse bibliografice in text se fac de reguld in
subsolul paginii, cu note numerotate cu cifre arabe (este recomandata
numerotarea in continuare) dar pot fi redactate si in text dupa citatul
adlitteram n paranteza, si trebuie sa cuprinda minimal — numele autorului si
anul publicdrii. Pentru o si mai buna reliefare a citatului, acesta poate fi scris cu
caractere diferite — de ex. inclinate (italice — 1). De exemplu:

Tehnica reprezintd ,un sistem de structuri motrice specifice fiecdrei
ramuri de sport, efectuate rational si economic, in vederea obfinerii unui
randament maxim in competitii' "

sau

Tehnica reprezintd ,un sistem de structuri motrice specifice fiecdrei
ramuri de sport, efectuate rational §i economic, in vederea obtinerii unui
randament maxim in competitii”’ (Dragnea A., 2009)

Toti autorii invocati pe parcursul studiului se vor regdsi obligatoriu in cadrul
listei bibliografice de la sfarsitul lucrarii.

Concluziile vor cuprinde intr-o forma cat mai concisa si pe puncte
principalele rezultate obtinute in tema tratatd, subliniindu-se contributia adusa
prin propriile cercetari. Se vor scoate in evidenta elementele de noutate ale
lucrarii. Dacd rezultatele obtinute pot fi aplicate in activitatea viitoare se vor
face recomandarile corespunzatoare.

Bibliografia se structureaza alfabetic, se numeroteaza, se redacteaza cu
acelasi tip de font din lucrare, cu marimea 12 (10) puncte dupd structura:
Autorul, (numele —in intregime) initiala (lele) prenumelui «I.C.»; anul aparitiei
(intre paranteze rotunde); — titlul lucrarii evidentiat (litere inclinate - italice),
editura sau revista in care a aparut lucrarea «,» [dacad e revista — si numarul

' Dragnea A., Teoria sportului, Editura FEST, Bucuresti. 2009
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revistei, locul aparitiei. Atlasele, recensamintele, anuarele statistice, lucrarile
cu multi autori colectivi, sursele web — se vor insera in ordine cronologica, la
sfarsitul listei bibliografice, iar locul autorilor va fi suplinit prin trei asteriscuri (*
* *) (se mentioneaza luna si anul accesarii in cazul surselor web - internet). De

exemplu:
. Roman, G., (2004) Baschet. Evolutia componentelor fundamentale ale jocului,
Editura Napoca Star, Cluj.
2. Teodorescu, L., Predescu. T., Vasilescu, L., (1979) Baschet. Teorie. Tacticd.
Probleme de metodica. Editura Sport-Turism, Bucuresti,
4. #%% (2014) http://www.frbaschet.ro/ (accesat in perioada aprilie — iunie 2014)
5. % * *(2012), Recensamdnt 2011, rezultate provizorii. [http://www.mediafax.ro /
social / recensamant - 2011 - rezultate-provizorii9200342— accesat: 15.05.12]

Termenul final de predare a lucrarii de licenta/disertatie este stabilit de
coordonatorul stiintific dar nu poate depasi data inscrierii la examen.

A.ll. SUSTINEREA SI EVALUAREA LUCRARII DE LICENTA /
DISERTATIE

Fiecare coordonator va analiza lucrarea si va elabora un referat de
apreciere (Anexa 4/7) ce va fi predat odata cu lucrarea de licentd/disertatie in
perioada de fnscriere. Comisia va avea la dispozitie lucrarea de
licenta/disertatie in forma listata si referatul de apreciere.

Conform regulamentului UCB, prezentarea lucrarilor de licenta/disertatie
se desfasoara in fata plenului comisiei. Coordonatorul lucrarii poate asista la
sustinerea acesteia, proba de prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta /
disertatie este publica. Deliberarea comisiei cu privire la stabilirea rezultatelor
nu este publica.

Studentul isi va prezenta lucrarea de licenta/disertatie intr-un interval de
timp stabilit si comunicat de comisie, si trebuie sa fie concisa abordand esenta
lucrdrii precum si aspectele si rezultatele semnificative. Modul de exprimare
trebuie sa fie clar, coerent, sa nu lase posibilitatea unor interpretari diferite. Se
vor prezenta distinct urmatoarele: titlul lucrarii (tema), premisele, ipoteza(-ele),
scopul, metodele de cercetare utilizate, organizarea experimentului / studiului
de caz etc., rezultatele semnificative argumentate logic si se vor sedimenta
concluziile.

Raspunsul la intrebarile membrilor comisiei va fi direct, la obiect, fara
dezvoltari inutile. Candidatul trebuie sa cunoasca si sa fie capabil s& explice
toate elementele pe care le-a folosit in lucrare.

Pentru prezentare se pot utiliza mijloace adecvate temei precum:
prezentdri vizuale, materiale foto-video, animatii, kinograme, planse etc.

Se recomanda ca timpul alocat sustinerii proiectului de licentd/disertatie
sa fie de maximum 20 minute.
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Membrii comisiei vor adresa intrebari, la finalul sau in timpul sustinerii,
din tematica lucrdrii si mai ales din metodologia de cercetare utilizata de
student / masterand.

Comisia de licenta/disertatie stabilitd de facultate va evalua lucrarea in
functie de calitatea sustinerii si de calificativul propus de coordonator in
conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfasurarea examenelor
de finalizare a studiilor in cadrul Universitatii ”Constantin Brancusi” din Targu-
Jiu: examene de absolvire/licenta/diploma/disertatie aprobat de Senatul UCB.
Fiecare membru al comisiei va acorda o nota de la 10 la 1. Rezultatul final al
sustinerii va consta in media notelor acordate de membrii comisiei.

Evaluarea se va efectua, cu prioritate, in functie de urmatoarele criterii:

- Noutatea, originalitatea, actualitatea si importanta temei

- Raport preluari materiale/contributie proprie

- Documentare din literatura de specialitate

- Documentare practica

- Abordarea interdisciplinara

- Conlucrarea cu conducatorul stiintific

- Limbajul stiintific si de specialitate

- Abilitati in exprimare scrisa si calitatea redactarii lucrarii

- Continutul si valoarea concluziilor si propunerilor

- Atingerea scopului lucrarii

- Conformitate intre titlu si continut;

- Fundamentarea teoretica: cunoasterea si utilizarea conceptelor si teoriilor,
calitatea resurselor bibliografice, acuratetea citarilor, cunoasterea scrierilor
de referinta pentru subiect;

- Metodologia adecvatd: selectarea celor mai potrivite metode de
investigatie, de prelucrare a datelor, alegerea studiilor de caz

- Continutul si structura lucrarii: organizare, echilibru si dimensionare in
conformitate cu obiectivele propuse;

- Calitatea grafica: acuratetea si estetica figurilor si a tehnoredactarii,
originalitatea si relevanta acestora;

- $i nu in ultimul rand, calitatea sustinerii in fata comisiei: organizarea
prezentarii (folosirea mijloacelor moderne de prezentare), stapanirea
continutului materialului, sustinerea liberd, capacitatea de sintezd si
coerenta, capacitatea de a purta o conversatie stiintifica pe tematica aleasa,
de a argumenta metodele alese si a interpreta rezultatele cercetarii
personale.

Decan,
Prof.univ.dr. B?f" Monica Delia
L \
YV -"IJ\‘\/‘ v U\‘/
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ANEXA 1
AVIZAT DE ACORD,
Decan, Numele coordonatorului stiintific (grad didactic).
Semndétura,
Data
DOAMNA DECAN,
Subsemnatul (a), ’

student / masterand la Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale,

programul de studii , anul , grupa \

forma de invatamant I F, tel. fix/mobil / ,va rog sa

binevoiti a-mi aproba tema lucrarii de licentd/disertatie cu titlul

Lucrarea de licentd/disertatie va fi sustinuta in sesiunea

Mentionez cd am participat la interviul cu coordonatorul stiintific si am

acceptul acestuia pentru tema de mai sus.

Data, Semnatura absolventului,

Doamnei Decan al Facultdtii de Stiinte Medicale si Comportamentale
Universitatea "Constantin Brancugsi” din Targu-Jiu
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ANEXA 2

UNIVERSITATEA ,,CONSTANTIN BRANCUSI” DIN TARGU-JIU
FACULTATEA DE STIINTE MEDICALE SI COMPORTAMENTALE
Programul de studii:

LUCRARE DE LICENTA /
DISERTATIE

Coordonator stiintific:
Titlu stiintific Prenume NUME

Absolvent:
Prenume NUME

Targu-Jiu,
2020
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ANEXA 3

UNIVERSITATEA "CONSTANTIN BRANCUSI" DIN TARGU-JIU
FACULTATEA DE STIINTE MEDICALE SI COMPORTAMENTALE
Programul de studii:

Tema lucrarii

Coordonator stiintific:
Titlu stiintific Prenume NUME

Absolvent:
Prenume NUME

Targu-Jiu
2020

10
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ANEXA 4

Domeniul de licenta: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice 5
Programul de studii de licentd: EDUCATIE FIZICA $1 SPORTIVA/KINETOTERAPIE S1
MOTRICITATE SPECIALA

REFERAT DE APRECIER!E
A LUCRARII DE LICENTA
Tema:
Conducitor stiintific, Absolvent,

Referitor la continutul lucrdrii, facem urmatoarele aprecieri:

E' i~ @
Nr. = - =
. .. N —| Q
o Criterii de evaluare z eE = s
= = 2
4 7 =
<
I Noutatea, originalitatea, actualitatea si importanfa
) temei
2. Raport preludri materiale/contributie proprie
3. Documentare din literatura de specialitate
4. Documentare practicd
5. Abordarea interdisciplinard
6. Conlucrarea cu conducatorul stiinfific
7. Limbajul stiintific si de specialitate
g Abilitati in exprimare scrisd si calitatea redactdrii
) lucrarii
9. Continutul 5i valoarea concluziilor i propunerilor
10. | Atingerea scopului lucrdrii
Se acorda: O AVIZ FAVORABIL si se apreciazi cu nota ( )

Q AVIZ NEFAVORABIL
pentru sustinerea la examenul de licenta, sesiunea iulie 2020

Semnatura coordonatorului stiintific,

11
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ANEXA S

LICENTA

REZULTATE FINALE

SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA SI 5
SPORTIVA/KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

TA NOTA
NOTA
(e N - . . PROBA | PROBA 11
Nr. | Numele, initiala tatalui si T e MEDIA

crt. | prenumele absolventului CUNOSTUINTELOR DUCRART BE FINALA
FUNDAMENT ‘\LL. ?I LICENT i
DE SPECIALITATE

PRESEDINTE COMISIE LICENTA, SECRETAR COMISIE LICENTA,
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ANEXA 6

UNIVERSITATEA ,,Constantin Brincusi” din Targu-Jiu Sesiunea:
Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale

Domeniul: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Programul de studii de licentd: Educatie Fizici si Sportivii/Kinetoterapie si Motricitate Speciali

Forma de invatamant si durata studiilor: IF, 3 ani

PROCESUL VERBAL NR.
Data:

Incheiat cu ocazia prezentarii si sustinerii lucrdrii de licenta

Absolvent

Tema lucrarii de licenta:

Conducator stiintific

Intrebarile comisiei:
1.
2.

-
J.

4.

Nota obtinuta la sustinerea lucrdrii licenta:

(cifre si litere)

Presedintele comisiei, Membrii,

Secretarul comisiei,
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ANEXA 7

Domeniul de master: STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE

Programul de studii de master: STIINTA MOTRICITATII IN ACTIVITATI DIDACTICE
SI DE TIMP LIBER/KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE ORTOPEDICE SI IN
TRAUMATOLOGIA SPORTIVA

REFERAT DE APRECIERE
A LUCRARII DE DISERTATIE

Tema:

Conducitor stiintific, Absolvent,

Referitor la continutul lucrarii, facem urmatoarele aprecieri:

E
l:rrt Criterii de evaluare % ngé E g
11. Noutatea, originalitatea, actualitatea §i importania temei
12; Raport preluari materiale/contributie proprie
13: Documentare din literatura de specialitate
14. Documentare practica
15. Abordarea interdisciplinara
16. Conlucrarea cu conducatorul stiingific
17. Limbajul stiintific §i de specialitate
18. Abilitati in exprimare scrisd §i calitatea redactarii lucrdrii
19. Continutul 5i valoarea concluziilor si propunerilor
20. Atingerea scopului lucrarii
Se acorda: QAVIZ FAVORABILsi se apreciazi cu nota ( )
UAVIZ NEFAVORABIL

pentru sustinereala examenul de disertatie, sesiunea
Semndtura coordonatorului stiintific,
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ANEXA 8

UNIVERSITATEA ,,Constantin Brancusi” din Targu-Jiu Sesiunea:
Facultatea de Stiinte Medicale si Comportamentale

Domeniul: Stiinfa sportului si educatiei fizice

Programul de studii de masterat: Stiinta motricittii in activitati didactice si de timp liber/Kinetoterapia in
Afectiunile Ortopedice si in Traumatologia Sportivi

Forma de invafamant si durata studiilor: IF, 2 ani

PROCESUL VERBAL NR.

Data:

Incheiat cu ocazia prezentarii si sustinerii lucrarii de disertatie

Absolvent

Tema lucrarii de disertatie:

Conducator stiintific

Intrebarile comisiei:

®©° N o W

Nota obtinuta la sustinerea lucrarii disertatie:

(cifre si litere)

Presedintele comisiei Membrii

15
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Secretarul comisiei,

ANEXA 9

CATALOG
DISERTATIE

PROBA: Prezentarea §i sustinerea lucrarii de disertatie
PROGRAMUL DE STUDII: STIINTA MOTRICITATII iN ACTIVITATI
DIDACTICE SI DE TIMP LIBER/ KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE

ORTOPEDICE SI IN TRAUMATOLOGIA SPORTIVA

EXAMINATOR ...t
(NUMELE SI PRENUMELE) (SEMNATURA)
Nr. Numele, inifiala tatilui si prenumele Nota
crt. absolventului ( cifre si litere)
PRESEDINTE COMISIE LICENTA, SECRETAR COMISIE LICENTA
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ANEXA 10

NOTE OBTINUTE DE CANDIDATI LA

DISERTATIE

PROGRAMUL DE STUDII: STIINTA MOTRICITATII iN ACTIVITATI
DIDACTICE SI DE TIMP LIBER/ KINETOTERAPIA iN AFECTIUNILE
ORTOPEDICE SI iN TRAUMATOLOGIA SPORTIVA

o . . Nota
Nr. Numele, initiala tatilui si prenumele ; g ;
. ( cifre si
crt. absolventului "
litere)

PRESEDINTE COMISIE LICENTA, SECRETAR COMISIE LICENTA

17
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ANEXA 11
DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE
— ABSOLVENT -
SUBSEMNATUL(A). .. e eveeve e et e e et e et e e et e et e e e e e e e e

absolvent(a) al(a) Facultatii de Stiinte Medicale si Comportamentale. din cadrul Universitatii

..Constantin Brancusi din Térgu-Jiu, programul de
SOOI 55 ssm v s s prmenrrmenny DEOTIOLL: onwmmamevevsmansnesmsmseney OONIAAE 18
sustinerea publica a lucrarii de licentd/ disertatie, sesiunea..............ccocoveeeveeeeveereennn.

declar pe propria raspundere ca lucrarea cu titlul ..............cooieniiiiinie i,

elaborata  sub
conducerea SHINTITICA @........ouit ittt et
este rezultatul muncii mele, pe baza informatiilor obtinute din surse bibliografice pe care le-
am citat si le-am mentionat in note si in bibliografie. Cunoscand prevederile legale privind
falsul in declaratii (art. 326 Cod Penal, precum si art. 143 alin. 4 din legea nr. 1/2011) declar
ca lucrarea nu contine plagiat, in toate formele lui, nu incalcd drepturile de proprietate
intelectuald ale cuiva, persoana fizicd sau juridicd si nu a mai fost prezentata, partial sau in
intregime, vreunei instituii de invagamant superior in vederea obtinerii unui grad didactic sau

titlu stiintific.

Data, Absolvent.
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ANEXA 12

DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE
- COORDONATOR -

SUbSEMNAtUL(). .. cv vttt e e e coordonator
stiintific al lucrarii de licentd/diertatie cu titlul

...............................................................................................................

12 R declar ca nu am cunostinta ca lucrarea este plagiata si
cunosc prevederile art. 143, alin. 4 din legea nr. 1/2011:  "Indrumatorii lucrarilor de licenta,
de diploma. de disertatie si de doctorat raspund in solidar cu autorii acestora de asigurarea
originalitatii continutului acestora".

Data, Coordonator stiintific,

..................................................................
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